
மைவ இஸ்லாம் தைடெசய்த ஏன்?

இைறவன் மனிதைன பத்தறிவின் லம் ஏைனய பைடப்பினங்கைள விடம்
தனித்வமானவனாக ஆக்கிள்ளான். ஆைகயால் அவன் எம உடக்ம்
பத்தறிவிற்ம் பாதிப்ைப ஏற்பத்பைவகைள தைட ெசய்ள்ளான். இதனால் ேபாைதைய
ஏற்பத்தக் ய அைனத்ைதம் தைடெசய்ள்ளான். காரணம் அ த்திைய மைறத்
அதில் பாதிப்ைப ஏற்பத்தி பல வைகயான ேககக்ம் வழிவக்ம். மஅந்தியவன்
சிலேவைள இன்ெனாவைன ெகான் விடம். சிலேவைள விபச்சாரம் ெசய்வான், சில
ேவைள களெவப்பான். இவ்வாறான மாபாதகச் ெசயல்கள் ம த்ததன் விைளவாக
ஏற்பம்.

"நம்பிக்ைகயாளர்கேள! நிச்சயமாக ம, தாட்டம், சிைல வணக்கம், அம்ெபறிந் றி
ேகட்ப ஆகிய இைவ ைஷத்தாைடய அவக்கத்தக்க ேவைலகளில் உள்ளைவயாம்.
ஆகேவ, நீங்கள் ெவற்றியைடவதற்காக இவற்றில் இந் நீங்கள் விலகிக்ெகாள்ங்கள்".

(அல் மாஇதா : 90). - تقدم

ெபயர் மற்ம் அதன் வவத்ைத கத்திற்ெகாள்ளா ேபாைதைய ஏற்பத்வதற்
வழிவப்பைவ அைனத்ம் 'கம்ர்' மபானம் ஆம். நபியவர்கள் றினார்கள் :
'ேபாைதைய ஏற்பத்ம் அைனத்ம் மபானமாம். ேபாைதைய ஏற்பத்ம அைனத்ம்

தைடெசய்யப் பட்டைவகளாம்'. (ஆதாரம் : ஸ்லிம்). - تقدم

தனிமனிதன் மற்ம் சகத்திற் மிகப்ெபம் பாதிப்ைப ஏற்பத்வதாக இ
காணப்பவதால் இதற்கான தைட வந்ள்ள.

த, கிறிஸ்தவ மதங்களில் ட ம தைடெசய்யப்பட்ள்ள. ஆனாம் இன்ைறய
காலத்தில் உள்ள ெபம்பாளாேனார் இதைன ஏற்க் ெகாள்வமில்ைல,
நைடைறப்பத்வமில்ைல.

'மபானம் ேகலிக்ரிய, ேபாைத ெபாங்கி எகிற, அதன் லம் வழிதவகிறவன்

ஞானி அல்ல'. (நீதிெமாழிகள் 20:1). تقدم

'ஒக்கக்ேகம் ஷ்பிரேயாகம் நிைறந்த மைவ அந்திக் ேபாைதக்ள்ளாகாதீர்கள்'.

(எேபசியர் 5:18). تقدم

2010 இல் கழ்ெபற்ற மத்வ இதழான தி லான்ெசட ்(The Lancet) தனிநபர்கைளம்,
சகத்ைதம் அழிக்கவல்ல மிகம் ஆபத்தமான மந்கள் பற்றிய ஆய்ைவ ெவளியிட்ட.
இந்த ஆய்வான ஆல்கஹால் கலந்த பாணங்கள், ெஹேராயின், ைகயிைல மற்ம் ஏைனய



ெபாட்கள் உள்ளடங்களாக 20 ெபாட்கைள அப்பைடயாக ெகாண்டைமந்த. இதைன 16
அளேகாள்களின் அப்பைடயில் மதிப்பீ ெசய்தனர். அவற்ள் ஒன்ப அளேகாள்கள்
தனிநபக் தீங் விைளவிப்ப ெதாடர்பானதாகம், ஏ அளேகால்கள் பிறக் தீங்
விைளவிப்ப ெதாடர்பானதாகம் அைமந்திந்த. இந்த மதிப்பீட்க்கான ள்ளி 100
என்ற அளவில் வழங்கப்பட் மதிப்பீ ெசய்யப்பட்ட.

இதியில் இந்த ஆய் பின்வம் ைவ ெவளியிட்ட. அதாவ தனிநபக் ஏற்பம்
தீங் மற்ம் பிறக் ஏற்பம் தீங் இரண்ைடம் ஒன்றாக கத்திற் ெகாண்டால்,
ேபாைதப் ெபாட்களில் ஆல்கஹாேல எல்லாவற்றிம் மிகம் தீங்கள் நிைறந்தததாகம்,
தீங் விைளவிப்பதில் தலிடத்தில் உள்ளதாகம் றிப்பிகிற.

மற்ெறா ஆய் அல்கேஹாலின் பாகாப்பான கர் விகிதம் பற்றி றிப்பிகிற. றித்த
ஆய்வான :

ம அந்வதால் ஏற்பம் ேநாய்கள் மற்ம் காயங்களினால் ஏற்பம் உயிரிழப்ைபத்
தவிர்க்க மவின் பாகாப்பான கர் விகிதம் ஜ்யமாம் என றிப்பிகின்றனர்.
அதாவ இதைன ைமயாக தவிர்ப்பேத இவ்வாறான பாதிப்களிலிந்
பாகாத்க்ெகாள்வதற்கான ஓேர வழி என கழ்ெபற்ற அறிவியல் இதழான தி
லான்ெசட்ன் இைணயதளத்தில் ஆராய்ச்சியாளர்கள் இவ்வா ெதரிவித்ள்ளனர்.
இவைரயில் இந்த விவகாரம் ெதாடர்பான மிகப்ெபம் தர பப்பாய் இடம்ெபற்ள்ள.
ம அந்தல் மற்ம் உட்ெகாள்ம் அள (694 தகவல் ஆதாரங்கைளப் பயன்பத்தி) ம்
மற்ம் இதைன பயன்பத்வதால் ஏற்பம் உடல்நல ேககள் மற்ம் அபாயங்கைள
மதிப்பிவதற் ஆல்கஹால் ெதாடர்ைடய (ேநாய்க் ந்ைதய மற்ம் பிந்ைதய
592ஆய்களில் இந் ெபறப்பட்ட களின் பம்) இதற்ெகன 1990 தல் 2016
வைரயிலான காலப்பதியில்,195 நாகைளச் ேசர்ந்த 28 மில்லியன் மக்கைள உள்ளடக்கி
இவ்வாய் ேமற்ெகாள்ளப்பட்ட என்ப றிப்பிடத்தக்க. இந்த ஆய்வின் ப உலகளவில்
ஆண்க் 2.8 மில்லியன் மக்களின் மரணத்திற் ம காரணமாகிற என் இவ்வாய்
கள் ெவளிப்பத்தின.

இந்த வைகயில், சந்ைதயில் மபானம் இப்பைதக் கட்ப்பத்தம், மபானத்தின் மீ
வரிகைள விதிக்கம் நடவக்ைககைள ேமற்ெகாள்மாம் ஆராய்ச்சியாளர்கள்
பரிந்ைரத்தனர். இந்த நடவக்ைகயான எதிர்காலத்தில் ம கிைடப்பைதத்
தப்பதற்கான ன்ஆயத்த நடவக்ைகயாக அைமயலாம் என் அபிப்பிராயப்பகின்றனர்.
இதன் விைளகைள அறிந்த பைடப்பாளனாகிய அல்லாஹ் மைவ தத்ததன் லம்
மிகம் சிறந்த வழிகாட்யாகம் தீர்ப்பாளனாகம் உள்ளான் என்பைத நாம் அறிய
ேவண்ம். அல்லாஹ் தீர்ப்பளிப்பதில் மிகம் சிறந்தவன்; என் பின்வம் வசனத்தில்



றிப்பிகிறான் :

"தீர்ப்பளிப்பவர்களில் எல்லாம், அல்லாஹ் மிக ேமலான நீதிபதியல்லவா?". (அத்தீன்: 8). تقدم
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